
Seguridad para padres en caso de incendio
forestal: Tome el control y esté preparado
Como padres, vivir con la amenaza de un incendio
forestal puede ser abrumador. Provoca una
necesidad instintiva de proteger a nuestros hijos.
Pero, ¿qué podemos hacer ante una amenaza tan
grande? La buena noticia es que nuestras acciones,
tanto individuales como colectivas, pueden marcar
una gran diferencia. Los estudios sobre el
comportamiento de los incendios forestales nos
han enseñado a prepararnos y a preparar nuestros
hogares para reducir los riesgos.

El fuego necesita tres cosas para arder: oxígeno,
calor y combustible. Si se le quita una de estas
cosas, el fuego se apaga.
En un incendio forestal, el oxígeno viene dado por
el viento. El calor, como fuente de ignición, suele
ser transportado por las brasas encendidas que
soplan delante del fuego. El peligro se produce
cuando las brasas caen sobre la vegetación que
rodea la casa y que sirve de combustible. Usted
PUEDE controlar el combustible alrededor de su
casa.

Despeje Cerca de su Puerta: Mantenga las
plantas y los objetos inflamables alejados de su
casa para reducir el riesgo de ignición de las
brasas. Esto incluye balcones y patios. Mantenga
estas zonas libres de hojas, montones de madera
y cualquier otra cosa que pueda encenderse
fácilmente y propagar el fuego a su casa.

Elimine las Plantas Peligrosas
Cuando se trata de la ignición de brasas, las
plantas más peligrosas son el ciprés italiano, el
enebro y el bambú.

Sepa lo que Puede Controlar

Tome el control



Adaptarse a los incendios forestales
significa estar preparado. ¡Preparémonos!

Prepárese para la evacuación

Planifique

 Inscríbase para recibir alertas de evacuación
en alertmarin.org

1.

 Conozca su ruta de salida. Los incendios
forestales se desplazan cuesta arriba, así que
vaya siempre cuesta abajo hacia una carretera
principal.

2.

 Permanezca en su coche durante la
evacuación. Le protegerá de las brasas
ardientes y del calor.

3.

 Escuche AM Radio 740 o vaya a
emergencymarincounty.org para
actualizaciones.

4.

Si su hijo está en la escuela durante una
evacuación por incendio forestal, la escuela
desplegará su Plan de Acción de Emergencia.
Póngase en contacto con la escuela de su hijo
para averiguar cuál es ese plan y cómo se le
informará.

Prepare sus Bolsas de Emergencia

Manténgalo simple. Una evacuación por incendio
forestal probablemente tomará horas, no días. Lo
más importante al empacar es estar listo para
salir sin demora. Haga una lista de artículos
esenciales que usa todos los días y que querrá
llevar consigo al salir:

Llaves, teléfono celular, cargador, medicamentos,
gafas.

Empaque algunos artículos para mantener a sus
hijos tranquilos: un juguete favorito, una manta y
un refrigerio. No olvide la comida de su mascota,
agua, una correa y una jaula.


