
GUÍA DE SEGURIDAD PARA PADRES  
EN CASO DE INCENDIOS FORESTALES:  
Tome el control y esté preparado

Como padres, vivir con la amenaza de un incendio forestal puede ser 
agotador y despierta la necesidad de proteger a nuestros hijos. Pero, 
¿qué podemos hacer ante una amenaza tan grande? La buena noticia 
es que nuestras acciones tanto individuales como colectivas, pueden 
marcar una gran diferencia. Los estudios sobre el comportamiento de 
los incendios forestales nos han enseñado a prepararnos y a preparar 
nuestros hogares para reducir los riesgos.

Identifique lo que puede controlar
El fuego necesita tres cosas para encender: oxígeno, calor y combustible.  
Si se le quita una de estas cosas, el fuego se apaga.

En un incendio forestal el oxígeno proviene del viento. El fuego suele ser  
transportado por brasas encendidas empujadas por el viento. El peligro se  
produce cuando las brasas caen sobre la vegetación que rodea la casa y que 
sirve de combustible  

USTED PUEDE CONTROLAR EL COMBUSTIBLE ALREDEDOR DE SU CASA. 

Prepárese para evacuar
PLANIFIQUE
1.	 Inscríbase para recibir alertas de emergencia y evacuación en alertmarin.org
2.	 Conozca su ruta de salida. Los incendios forestales se desplazan cuesta arriba, así que vaya siempre cuesta abajo 

hacia una carretera principal.
3.	 Permanezca en su coche durante la evacuación. Le protegerá de las brasas ardientes y del calor. 
4.	 Escuche la radio 98.9 FM  o vaya a emergency.marincounty.gov para actualizaciones. 

Si su hijo está en la escuela durante una evacuación por un incendio forestal, la escuela aplicará el “Plan de Acción de 
Emergencia”. Póngase en contacto con la escuela de su hijo para averiguar cuál es el plan y cómo se le informará 
a usted.  

Tome el control
LIMPIE ALREDEDOR DE SU CASA
Mantenga las plantas y los objetos inflamables alejados 
de su casa para reducir el riesgo de incendios. Esto incluye 
balcones y patios. Mantenga estas zonas libres de hojas, 
montones de madera y cualquier otra cosa que pueda 
encenderse fácilmente y propagar el fuego haciasu casa.

ELIMINE LAS PLANTAS PELIGROSAS
Cuando se trata de incendios forestales, las plantas más 
peligrosas son el ciprés italiano, el enebro y el bambú.

Learn more at firesafemarin.org
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https://firesafemarin.org/
https://firesafemarin.org/
https://www.marinwildfire.org/
https://www.novatofire.org/
https://rossvalleyfire.org/
https://www.bolinasfire.org/
https://www.centralmarinfire.org/
https://www.cityofsanrafael.org/departments/fire/
https://www.marincounty.gov/departments/fire
https://www.smfd.org/
http://www.muirbeachfire.com/
https://www.invernesspud.org/
https://stinsonbeachfire.org/
https://kentfieldfire.org/


WILDFIRE SAFETY FOR PARENTS:  
Take Control and Be Ready

As parents, living with the threat of wildfire can be overwhelming. It 
summons an instinctual urge to shield and protect our children. But 
what can we do in the face of such an enormous threat? The good 
news is that our actions, individually and collectively, can make a big 
difference to how this plays out. Studies of wildfire behavior have  
shown us how to prepare ourselves and our homes to lower our risks.

Know What You Can Control
Fire demands three things to burn: oxygen, heat, and fuel. Take away 
any one of these things and the fire goes out.  

In a wildfire, oxygen is a given – driven by winds. Heat, as the ignition 
source, is usually carried by burning embers that blow ahead of the 
fire. The danger happens when embers land on vegetation around the 
house that serves as fuel.  

YOU CAN CONTROL THE FUEL AROUND YOUR HOME.  

Be Prepared to Evacuate
MAKE A PLAN
1.	 Sign up for evacuation alerts at alertmarin.org
2.	 Know your route out. Wildfires travel uphill, so always go downhill towards a main road.  
3.	 Stay in your car when evacuating. It will provide protection from burning embers and heat. 
4.	 Listen to AM Radio 740 or go to emergency.marincounty.gov for updates.  

If your child is in school during a wildfire evacuation, the school will deploy its Emergency Action 
Plan. Contact your child’s school to find out what that plan is and how you will be informed.  

Take Control 
CLEAR NEAR YOUR HOME
Keep plants and flammable items away from your home 
to lower the risk of embers ignition. This includes balconies  
and patios. Keep these areas free of leaves, wood piles 
and anything else that could ignite easily and spread fire 
to your home.

REMOVE HAZARDOUS PLANTS
When it comes to ember ignition, the most dangerous 
plants are Italian cypress, juniper, and bamboo. 

Learn more at firesafemarin.org
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